
ParaGo staat naast u

Multidisciplinair
Behandel- en
expertisecentrum

ParaGo biedt namens Innoforte en 
DrieGasthuizenGroep passende 
medische en paramedische 
behandeling aan bewoners in een 
woonzorgcentrum.



Wat doet ParaGo?
Passende medische & paramedische behandelingen in het woonzorgcentrum

Persoonlijk plan

Elke bewoner heeft een 
persoonlijk plan in zijn/haar 
dossier, opgesteld in overleg met 
de bewoner en/of naasten. Hierin 
staan de gezamenlijke afspraken 
over de zorg, de behandeldoelen, 
welke disciplines betrokken 
zijn en hoe de voortgang wordt 
geëvalueerd. Zes tot acht weken 
na de inhuizing wordt het plan 
geëvalueerd. Daarna is er 1x per 
jaar een multidisciplinair overleg 
(MDO) waarin het plan wordt 
besproken. Indien nodig gebeurt 
dit vaker.

ParaGo werkt graag samen. Alle 
ParaGo-collega’s rapporteren in 
hetzelfde dossier als de zorg, dit 
dossier is te lezen via Carenzorgt.

WLZ zorg met 
behandeling

Wanneer u in een 
woonzorgcentrum woont en 
zorg ontvangt op basis van de 
Wet langdurige zorg (WLZ) met 
behandeling, dan gaat het om meer 
dan alleen dagelijkse zorg. Er is 
sprake van een multidisciplinair 
behandelteam.

ParaGo biedt namens Innoforte en 
DrieGasthuizenGroep passende 
medische en paramedische 
behandeling aan bewoners in een 
woonzorgcentrum.

Meer informatie? Kijk op Parago.nl

Proactieve zorgplanning

In de ouderenzorg betekent goede zorg 
niet alleen reageren op wat er nú nodig is. 
Het betekent ook vooruitkijken. Wij vinden 
het belangrijk om op tijd met u het gesprek 
hierover aan te gaan. We noemen dat proactieve 
zorgplanning, waarbij wij luisteren naar uw 
wensen en kijken naar de mogelijkheden. Alle 
gemaakte afspraken worden goed vastgelegd 
in uw dossier en vormen een leidraad voor 
toekomstige keuzes. Alle betrokkenen weten zo 
waar ze aan toe zijn. Dat geeft rust, duidelijkheid 
en voorkomt mogelijk onnodige behandelingen 
of verwarring.

ParaGo beweegt mee, zodat u de ondersteuning 
krijgt die bij u en uw situatie past, met ruimte 
voor eigen regie en voor wat u belangrijk vindt.

Opleidingsinstelling

Bij Parago vinden wij het belangrijk om collega’s 
op te leiden en enthousiasmeren om in de 
ouderenzorg te werken, daarom zijn wij een 
opleidingsinstelling. We werken met stagiaires en 
collega’s in opleiding. Het kan daarom voorkomen 
dat behandelaars wisselen van afdelingen.

ParaGo deelt expertise door scholing te geven 
aan cliënten, naasten en collega’s.

Contact

Voor vragen kunt u contact met ons opnemen:

	 026-3835223	 info@parago.nl

Multidisciplinair team

Bij ParaGo werken gespecialiseerde zorgprofessionals 
samen om ouderen actief te ondersteunen in 
zelfstandigheid, comfort en kwaliteit van bestaan. Wij 
doen dit met een medische dienst, fysiotherapeuten, 
ergotherapeuten, logopedisten, (GZ-)psychologen, 
psychomotorisch therapeuten, diëtisten en 
bewegingsagogen.

ParaGo werkt zo goed mogelijk samen om de 
ondersteuning te bieden die nodig is: Met u, uw naasten, 
de zorgteams, ParaGo collega’s en in de regio.

Op indicatie

De ParaGo behandelaars werken op indicatie van een 
regiebehandelaar. Enkele disciplines kunnen zonder 
indicatie van een regiebehandelaar ingezet worden, 
bijvoorbeeld voor advies over het veilig in en uit bed kunnen 
komen of bij de inzet van een rolstoel. Wel gebeurt dit altijd 
in samenhang met de behandelingen en adviezen uit het 
multidisciplinaire plan en altijd doelgericht. Binnen de WLZ 
is de inzet van hulpmiddelen anders geregeld dan thuis. 
Hierdoor gaan dingen mogelijk anders dan u thuis gewend 
was. Heeft u vragen hierover, neem dan contact op met het 
zorgteam.

We zijn er als dit nodig is en stappen terug als dit kan.

Medische dienst

De medische dienst is verantwoordelijk voor 
de dagelijkse medische zorg en spoedzorg. 
Elke afdeling heeft een regiebehandelaar. Dit 
is een basisarts, physician assistant, specialist 
ouderengeneeskunde of een verpleegkundig 
specialist.

De regiebehandelaar is verantwoordelijk 
voor de samenhang en continuïteit van uw 
behandeling. Zij zijn het vaste aanspreekpunt 
voor u en uw eerste contactpersoon bij 
vragen over de behandeling.

Tijdens de wekelijkse afdelingsvisite 
bespreekt de regiebehandelaar de actuele 
vragen met het zorgteam. Indien nodig komt 
de regiebehandelaar bij u langs. 

Buiten de afdelingsvisite is er voor het 
zorgteam altijd een spoeddienst bereikbaar 
voor spoedeisende vragen. Naast de 
afdelingsvisite, zijn er gedragsvisites. Hierin 
wordt gedrag besproken met de psycholoog, 
regiebehandelaar en een zorgmedewerker.
De regiebehandelaar kan een specialist 
ouderengeneeskunde en/of een GZ-
psycholoog vragen om mee te denken bij 
complexe vragen.

De medische dienst verzorgt de dagelijkse 
en spoedeisende medische zorg.



Meer informatie? Kijk op Parago.nl

Kennis en expertise
Met volledige aandacht

ParaGo ondersteunt ouderen in de 
regio Arnhem en Velp met complexe 
gezondheidsproblemen thuis en in een 
woonzorgcentrum.

Contactgegevens

Mail: info@parago.nl
Telefoonnummer: 026-3835223.
Postadres: Postbus 2023, 6802 CA Arnhem
We zijn op werkdagen geopend van 8.30 – 17.00 uur


